Утверждаю:
директор МБОУ «Многопрофильный лицей №9»
__________Насрулаева Ш.А.
 «_30_»______августа___________2019г.
                 

План мероприятий
по  профилактике правонарушений, наркомании,  токсикомании, 
алкоголизма и  табакокурения среди учащихся 
МБОУ «Многопрофильный лицей №9»
на 2019/2020учебный год
 
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	                                        
                                               Организационные вопросы


	1.
	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, токсикомании и употребления ПАВ
администрацией школы,
классными руководителями,
обучающимися
	Сентябрь
	Администрация школы, 
классные руководители

	2.
	Организация взаимодействия администрации школы с
ОПДН, 
КДН,
ОО 
Наркоконтролем
	Сентябрь
	Администрация школы

	3.
	Выявление  неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой
	Сентябрь - октябрь
	Социальный педагог, классные руководители

	4.
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учет (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологические тестирования и др.)
	Сентябрь - октябрь
	Заместитель директора по ВР, классные руководители

	5.
	Обновление и уточнение картотеки индивидуального учета подростков, стоящих на учете в ОПДН, ВШУ.
	Сентябрь -октябрь
	Классные руководители

	6.
	Проведение работы по вовлечению подростков, стоящих на учете в ОПДН, ВШУ в кружки и секции. Сбор информации по занятости учащихся школы во внеурочное время – мониторинг.
	сентябрь
	Заместитель директора школы по ВР, классные руководители, руководители школьных кружков и секций

	7.
	Проведение   рейдов  в семьи учащихся «группы риска»
	В течение года (по мере необходимости)
	Заместитель директора по ВР, участковые инспектора ПДН

	8.
	Размещение плакатов с указанием единого телефона «горячей линии лицея»
	Сентябрь
	МСПС

	9.
	Составление списка учащихся для прохождения добровольного имунно-хроматографического обследования на предмет употребления психоактивных веществ учащимися лицея
	По графику
	МСПС

	10. 
	Выпуск бюллетеня антинаркотической направленности
	Ноябрь, май
	МСПС

	11.
	Создание в лицее волонтерского
отряда «МЫ –будущее России» и вовлечение в него учащихся
	В течение  года
	

	12.
	Информирование учащихся и их родителей о работе телефонов доверия, в частности медико-психологической службы, уполномоченного по правам ребёнка и т.п.
	Сентябрь
	МСПС

	
            Лекционно-просветительная работа с обучающимися


	1.
	Беседы:
 «Правонарушения и ответственность за них» (5-7 классы),
«Уголовная ответственность несовершеннолетних»
 (8-10 классы)
	    Октябрь 
	Классные 
руководители, участковые инспектора ПДН


	2.
	Проведение мероприятий, способствующих формированию и актуализации у учащихся здорового образа жизни.

	В течение года
	Классные  руководители

	3.
	Вовлечение учащихся в кружки и секции.
	В течение года 
	Руководители кружков и секций

	
Воспитательная работа  с обучающимися

	1.
	Проведение тематических классных часов:
«День против курения»;
«Здоровье - это жизнь»;
«Личность и алкоголь»;
«Горькие плоды «сладкой жизни», или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»
	в течение года
(по плану классных  руководителей)

	 Классные руководители

	2.
	Конкурс наглядной агитации (газет, буклетов, плакатов, лозунгов и т.д) «Мир без вредных привычек» 8-10 кл.
	 Ноябрь,
март

	Учитель ИЗО,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук.

	3.
	Проведение Интернет-уроков антинаркотической направленности
(7-10 классы).
	Ноябрь, апрель
	Классные руководители 

	4.


	Проведение месячников профилактики наркомании и табакокурения , правовых знаний, акций ЗОЖ, акции « Полиция и дети».
	ноябрь, декабрь,май
	Заместитель директора школы по ВР, классные руководители


	5.
	Систематический контроль по  выявлению обучающихся, нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об ограничении курения табака», другие нормативные акты, регулирующие поведение школьников.  
	В течение года
	Заместитель директора школы по ВР

	6.
	Открытые классные часы по пропаганде здорового образа жизни
	По графику
	Кл.рук.

	7.
	Конкурс агитбригад «Скажем наркотикам : «НЕТ!»»
	Ноябрь
	МСПС,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук.

	8.
	Конкурс творческих работ «Письмо сверстнику , попавшему в сложную жизненную ситуацию»
	Декабрь
	МСПС,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук

	9.
	Конференция «Моё здоровье – достояние страны»
	Декабрь
	МСПС,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук,РМО кл.рук.

	10
	Акция «За здоровый образ жизни»
	Декабрь
	МСПС,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук,РМО кл.рук.

	11.
	Конференция «Современные представления
,
 о здоровом образе жизни и здоровье»
	Май
	МСПС,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук,РМО кл.рук.

	12
	Раздача листовок «Я выбираю жизнь»
	Ноябрь,
декабрь,май
	МСПС,ДОО «МЫ»,вожатые,кл.рук,РМО кл.рук

	13.
	Видеолекторий: • «Территория безопасности»
• «Хранитель»
• м\ф «Запретные игры»
	
	МСПС,ДОО «МЫ»

	14.
	Реализация социальных проектов:
-Доброе сердце
-Благотворительный марафон
-Подарок солдату
-Ветеран
-Помоги ближнему
- « Знать….чтобы жить»
- « Мы говорим НЕТ»
- «Лицей  – за жизнь без наркотиков»
[bookmark: _GoBack]- «Art-hashion»
- «Школы правовых знаний»
- «Будущее России – здоровая молодёжь»
	По графику
	

	                                            
                        Спортивно - оздоровительные мероприятия

	1.
	День здоровья.
	1 раз в четверть
	Заместитель директора школы по ВР, учителя физической культуры 

	2. 
	Работа спортивных кружков и секций
	В течение года 
	Руководители кружков и секций

	
	Участие во Всероссийском уроке здоровья
	30.11
	

	3.
	Спортивные мероприятия, направленные на формирование ЗОЖ.
	По графику
	Учителя физической культуры, классные руководители

	Диагностические мероприятия


	1.
	Имунно-хроматографический анализ учащихся 7-11 классов
	Декабрь
	МСПС,кл.рук.

	2.
	В адаптационный период:
- выявление социально-психологических условий развития  учащихся  1,5,10 классов
 - фиксация результатов новых наработок путем проведения повторной диагностики;

	Октябрь,
март
	Психолог,кл.рук.

	3.
	Проведение индивидуальной консультативной и психокоррекционной работы с учащимися лицея
	По мере необходи
мости
	Психолог,кл.рук.

	4.
	Проведение тренинговых занятий по вопросам профилактики ПАВ
	Декабрь
	Психолог,кл.рук.

	5.
	Анкетирование обучающихся и
педагогическое наблюдение;
экспресс диагностика
уровня самооценки
личности Дембо Рубинштейн;
	Декабрь
	Психолог,кл.рук.

	6.
	Тест «Самооценка психических
состояний» (поАйзенку); 
	Декабрь
	Психолог,кл.рук.

	7.
	Тест «Самооценка психологической адаптивности»
	Октябрь
	Психолог,кл.рук.

	8.
	Анкетирование учащихся с целью выявления:
- уровня знаний о факторах риска;
- отношения детей разного возраста к ПАВ;
- знаний и отношения детей разных возрастных групп к здоровому образу жизни.
	Ноябрь
	Психолог,кл.рук.

	9.
	Диагностика склонности к суицидальному поведению;
средних и старших классов, экспресс-диагностика
неврозов Хека и Хесса.
	Октябрь,Январь
	Психолог,кл.рук.

	10.
	Методика диагностики
стресс- совладающего
поведения (копинг- поведение в стрессовых ситуациях)
 тест осмысленности жизни; опросник «Баса – Дарки»;
определение степени невротизма (Кучма В.Р.);
диагностика эмоционального
состояния по Лутошкину А.Н.; 
диагностика по шкале самооценки Спилберга
	Апрель
	Психолог,кл.рук.



	                                          Работа с родителями


	1.
	Родительские  собрания:
- «Подросток и наркотики»;
- «Курить или не курить?»
 «Организация занятий школьников по укреплению здоровья и формированию и актуализации здорового образа жизни» (с приглашением  специалистов)
	По планам ВР классных руководителей

	Классные руководители

	2.
	Всеобучи для родителей:
 1 класс   «Адаптация первоклассника».
2-4 классы «Психология общения».
5 кл.  «Психофизическое развитие, адаптация учащихся переходного возраста».
6 кл.  «Социально-психологическая характеристика личности учащегося».
7 кл.   «Возрастные особенности подросткового периода».
8 кл. «Подросток и родители».
9 кл. «Поиск понимания в общении».
10 кл.  «Пора ранней юности».
	По планам ВР классных руководителей

	Классные руководители

	3.
	Проведение совместных досуговых мероприятий, направленных на укрепление взаимоотношений в семье.
	
	

	4.
	Разработка памяток для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Создание дома свободного от алкоголя, сигарет и  наркотиков»,»Защити своего ребёнка»
	в течение года
	Заместитель директора школы по ВР, 

	
                 Работа с классными руководителями и учителями

	1.
	Консультация, собеседование с классными руководителями по вопросу планирования  воспитательной работы по профилактике правонарушений, наркомании, токсикомании, алкоголизма, табакокурения среди учащихся.
	сентябрь
	Заместитель директора по ВР,
руководитель МО классных руководителей

	2.
	Разработка методических рекомендаций по проведению классных часов по нравственному и правовому  воспитанию.
	октябрь 
	Заместитель директора школы по ВР, социальный педагог

	3.
	Проведение заседаний, планерок по данному направлению воспитательной работы.
	По плану работы МО классных руководителей
	Заместитель директора школы по ВР

	4.
	Составление базы данных по учащимся, имеющим отклонения в поведении, и семьям неблагополучного характера с целью последующей помощи им.
	Сентябрь
	МСПС,кл.рук.

	5.
	Составление социальных паспортов школы и классов с целью получения необходимой информации о детях, обучающихся в школе.
	Сентябрь
	МСПС,кл.рук.

	6.
	Методическая помощь в подборе литературы и метод. пособий для проведения бесед и мероприятий с учащимися 5-11 - ых классов по профилактике употребления психоактивных веществ среди несовершеннолетних).
	Сентябрь
	МСПС,кл.рук.

	7.
	Семинар-практикум «Ранняя профилактика зависимости».
	Ноябрь
	РМО кл.рук.

	8.
	Обследование сирот, опекаемых детей, семей «группы риска»
	Сентябрь-октябрь
	МСПС,кл.рук.

	9.
	Организация психолого-педагогической работы с «трудными» учащимися. Составление картотеки «трудных учащихся.
	В течение года
	МСПС,кл.рук.

	10.
	Учёт посещаемости школы учащимися.
	В течение года
	МСПС,кл.рук.

	11.
	Посещение уч-ся на дому с целью изучения условий жизни и морально-психологического климата в семье.
	сентябрь-октябрь
	МСПС,кл.рук.

	12.
	Организация летнего отдыха детей из малообеспеченных, многодетных семей и детей, находящихся на опеке.
	май-июнь
	МСПС,кл.рук.

	13.
	Совещание при заместителе директолра по в/р по вопросам профилактики наркомании,табакокурения,алко-голизма среди учащихся
	Ноябрь
	РМО кл.рук.,ЗДВР

	14.
	Совещание при директоре «Организация работы с учащимися «группы риска»»
	Октябрь
	Диретор, ЗДВР

	15.
	Круглый стол с учителями «Темперамент.Характер.Лич
ность»
	    Март
	РМО кл.рук.,ЗДВР

	16.
	Заседание Совета  по профилактике
правонарушений
	Раз в четверть
	СПП,ЗДВР

	17.
	Заседание Медико – социально- психологической службы лицея
	Раз в четверть
	МСПС,ЗДВР

	               Взаимодействие с общественными организациями


	1.
	Встречи спредставителями правоохранительных органов
	Октябрь,де
кабрь,март
	Инспектор ПДН,ЗДВР

	2.
	Встречи с работниками  РЦ СПИД
	Октябрь,Декабрь,ап
рель
	Медики,ЗДВР

	3.
	Встреча с представителями Республиканского наркодиспансера
	Декабрь,
май
	Медики,ЗДВР

	4.
	Сотрудничество с Министерством по делам молодёжи и спорта
	Регулярно
	ЗДВР

	5.
	Встреча с активистами молодёжных организаций 
	Регулярно
	ЗДВР






4

